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4. Pilgrimsleden
I Löved finns, den i Sverige i modern tid, första 
utstakade delen av pilgrimsleden från Ham-
marön mot Nidaros som följde Klarälvsdalen. 
Vandringen är 1 kilometer lång och sträcker 
sig från Klarälven via Dyvelsten till Norra Hyn. 
Leden startar vid parkeringsplatsen i Löved.

5. Botanisk vandringsled
Området vid Löved är mycket artrikt. Här har 
cirka 360 kärlväxter noterats. Av dessa är 48 
avbildade och beskrivna på de skyltar som 
finns uppsatta längs den 2 kilometer långa 
vandringen. Leden startar vid parkeringsplat-
sen i Löved.

6. Motionsspår i Skived
Här finns 1-3 kilometer elljusspår. Längs 
kilometerslingan kan du möta troll och andra 
figurer som gömt sig i skogen. Vintertid, vid 
snötillgång, är dessa preparerade skidspår. 
Grillplats och torrklosett finns vid spårstarten.  
Området ligger i lätt terräng ovanför hem-
bygdsgården i Forshaga.

7. Stig längs Forshaga kanal
Upplev Forshaga pråmkanal med slussar. 
Vandra förbi slussarna och längs den stenlagda 
pråmkanalen. Läs om kanalens historia och 
promenera den cirka 750 meter långa stigen. 
Vid kanalens inlopp finns en grillplats. Leden 
startar på parkeringsplats vid Långgatan i höjd 
med Enåsen.

Vandringsleder i  
Forshaga kommun 
1. Hynleden
Leden går intill sjön Södra Hyn, som ligger 
i ett öppet naturområde och omges av ett 
kulturlandskap med odlingsmark, ängsmark 
och stugområden. Leden går på delar av den 
gamla banvallen till Sveriges första järnväg 
samt längs stigar nära Klarälven. Det är 
möjligt att vandra norrut mot Kil, cirka 2 
kilometer, eller söderut mot Karlstad, drygt 
5 kilometer. Leden startar vid parkeringsplat-
sen strax söder om Lyckan.

2. Motionsspår vid Abborrtjärn
Motionsområde vid sjön Abborrtjärn. Här 
finns badplats, grillplats och torrklosett. Vid 
Sörtjärn, längs 2,5 kilometerslingan finns 
ett vindskydd med grillplats. Omgivningarna 
består av öppen skogsmark med blandning av 
barr- och lövträd. Motionsspåren är 1,5–4,5 
kilometer. Leden startar vid badplatsens 
parkeringsplats.

3. Fågeltornsleden
Norra Hyn är en sjö med många häckande 
fågelarter som kan skådas från det fågel-
torn som finns i slutet av leden. Tornet är 
ett så kallat ”morgontorn”, det vill säga att 
på morgonen ligger sjön i medljus, vilket 
underlättar fågelskådningen. Leden är cirka 
1 kilometer. Det finns även möjlighet att gå 
en 3 kilometer lång led från fågeltornet till 
Löved. Leden startar vid parkeringsplatsen i 
Lillmyren. 
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Svårt att välja spår?
Här kommer några tips enligt kategorier: 

Spår av historia:
4.	 Pilgrimsleden
7.	 Stig längs Forshaga kanal
8.	 Centrumvandring i Forshaga
10.	 Ätterösleden
12.	 Centrumvandring i Deje

Naturspår: 
1.	 Hynleden
3.	 Fågeltornsleden
5.	 Botanisk vandringsled

Elljusspår:  
6.	 Motionsspår i Skived
9.	 Motionsspår vid SISU-gården
13.	 Motionsspår vid Skidstugan

Gammalt järnvägspår: 
15.	 Klarälvsbanan 
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8. Centrumvandring i Forshaga
En cirka 10 kilometer lång vandring i centrala 
Forshaga med historiska platser och berättel-
ser knuten till sig. Lyssna eller läs om platser-
na då du tar dig runt på turen. Information 
finns att hämta på kommunens InfoPoint.

9. Motionsspår vid SISU-gården
Motionsanläggning i Forshaga med elljusspår, 
omklädningsrum, dusch och bastu. Spårläng-
derna är från 1 kilometer upp till 1 mil. Här 
finns också spår för mountainbike. På vintern 
finns här spår preparerade för längdskidåkning. 
Spårcentralen ligger i slutet av Grossbolstorps- 
vägen. 

10. Ätterösleden
Ätterösarna är två gravrösen som härstammar 
från bronsåldern. De är belägna på toppen av 
en berghäll, som stupar brant ner mot sjön 
Norra Hyn. Det har spekulerats om branten 
kan ha använts som ”ättestupa”, därav nam-
net. Leden är 2 kilometer lång och nås från 
SISU-gården eller Löved.  

11. SISU-leden
Från Frykstastugan i Kil, förbi SISU-gården i 
Forshaga och fram till skidstugan i Deje går 
den cirka 18 kilometer långa SISU-leden. Den 
går genom varierande skogsmark på vägar, 
stigar och ibland korta sträckor på obanad 
terräng. Längs leden finns lämningar från äldre 
tider, allt från kolbottnar till torpruiner och 
gravplatser.

12. Centrumvandring i Deje
En cirka 10 kilometer lång vandring i centrala 
Deje med historiska platser och berättelser 
knuten till sig. Lyssna eller läs om platserna då 
du tar dig runt på turen. Information finns att 
hämta på kommunens InfoPoint. 

13. Motionsspår vid Skidstugan i Deje
Motionsområde vid Skivtjärn. Härifrån utgår 
ett flertal spår i varierande längd, från 2,5 
kilometer upp till 10 kilometer. Då stugan har 
öppet finns här tillgång till dusch, omkläd-
ningsrum och bastu. Här finns också badplats 
och möjlighet att grilla. Spårcentralen ligger 
längs väg 62 strax norr om Deje.

14. Kulturstigen i Mölnbacka
Kulturstigen är en 5 kilometer lång sträcka 
längs varierad terräng och natur. Stigen pas-
serar 15 platser av historiskt värde. På varje 
plats finns en skylt med text om platsen samt 
bilder från hur det såg ut där förr. Leden 
utgår centrala Mölnbacka vid dammens södra 
kant. Följ gul markering.

15. Klarälvsbanan
Klarälvsbanan var en järnvägslinje som 
byggdes i slutet av 1800-talet. Nu är banan 
asfalterad och bilfri vilket gör den perfekt 
för exempelvis cykling, rullskidåkning eller 
promenader. Banan sträcker sig från Karlstad 
i söder till Uddeholm i norr och är totalt cirka 
90 kilometer lång. Genom Forshaga kommun 
går cirka 35 kilometer av Klarälvsbanan. 


